COMPOSTELA,
TERRITORIO DAS MULLERES

Indicadores cuantitativos para guiar futuros estudos que visibilicen as fendas de xénero neste
ambito

Practicas saudables

1. Nivel de participacién de mulleres segundo idade en clubs/federacioéns deportivas da cidade
2. Tempo promedio dedicado a actividades de deporte satide, de deporte regrado e de deporte non regrado a semana
segundo sexo, grupo de idade, nivel de estudos e zona residencial (urbano / rural)

Participacién

3. Deportistas de elite da cidade (que viven do deporte) segundo sexo
4. Participacion desagregada por sexo no deporte de base (clubs ou agrupacions locais)

Poder e toma de decisiéns

5. N2 de mulleres en espazos de toma de decisién no deporte regrado (clubs ou agrupaciéns deportivas locais) e entidades
especializadas en deporte satide (empresas de xestion de ocio e tempo libre)
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